UCHWALA NR XL1V/238/2014
RADY GMINY GOLYMIN-OSRODEK

z dnia 8 sierpnia 2014 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Gotymin —
Osrodek na lata 2014 — 2016

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt.  1Sustawy zdnia 8 marca 1990 roku
o samorzadzie gminnym (Dz.U.z 2013 r. poz. 594 z pdzn. zm.) oraz art. 176 pkt. 11i
art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. 0 wspieraniu rodziny
1 systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z 2013 r. Nr 135 z p6zn. zm.) Rada Gminy Gotymin —
Osrodek uchwala, co nastgpuje :

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Gotymin - Osrodek na
lata 2014 — 2016 stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

7™ § 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Woéjtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgcy Rady
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr XLIV/238/2014
Rady Gminy Gotymin-Os$rodek
z dnia 8 sierpnia 2014 r.

GMINNY PROGRAM WSPIERANIA RODZINY
W GMINIE GOLYMIN - OSRODEK
NA LATA 2014-2016

Rozdzial 1.

Wprowadzenie

Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Gotymin - Osrodek na lata 2014-

2016 jest strategicznym dokumentem Gminy Gotymin - Osrodek opracowanym w celu

~ zrealizowania przez samorzad konstytucyjnej zasady udzielania szczegdlnej pomocy
rodzinie i dziecku.

Podstawowg zasadg Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej jest ochrona prawna
rodziny. Rodziny znajdujgce si¢ w trudnej sytuacji materialnej i spotecznej, zwlaszcza
wielodzietne i niepelne, majg prawo do szczegdlnej pomocy ze strony wladz publicznych.

Podmiotem realizujgcym ten cel na poziomie Gminy Gotymin — Osrodek jest
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Gotyminie - Osrodku. Podstawowym zadaniem
GOPS  jest bezposrednie organizowanie iwykonywanie zadan zwigzanych
z zaspokojeniem potrzeb jednostek irodzin pozostajacych w trudnej sytuacji zyciowej
poprzez rozpoznawanie tych potrzeb, bezposrednie i posrednie udzielanie $wiadczen
w formie pienieznej, rzeczowej iustugowej. Pomoc powinna koncentrowaé si¢ na
wspomaganiu 0so6b irodzin wymagajacych wsparcia w osiagnieciu mozliwie pelnej
aktywnosci spotecznej, atakze wzmocnieniu lub odzyskaniu zdolnosci do pelnego
1 samodzielnego funkcjonowania w spoteczenstwie.

Rozdziatl 2.

Diagnoza sytuacji rodzin w Gminie Golymin — O$rodek

Analiza strategii rozwigzywania problemow spotecznych gminy na lata 2009 -2014
i analiza dziatalnosci Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Gotyminie — Osrodku
w latach 2010 -2013 jednoznacznie wskazuje, ze dominujacymi problemami w rodzinach
jest ubdstwo, bezrobocie, dlugotrwata lub cigzka choroba, niepetnosprawnos¢, potrzeba
ochrony macierzynstwa, bezradnos¢ w rodzinach niepetnych 1 wielodzietnych,

alkoholizm.
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Powody przyznawania pomocy na przestrzeni lat 2010 - 2013

POWOD TRUDNEJ SYTUACJI ZYC
CNZYCIOWES 20102011 /20122013

UBOSTWO 36| 15| 59 | 59
POTRZEBA OCHRONY MACIERZYNSTWA 14 | 1 6 | 10
W TYM:; ,
WIELODZIETNOSC 353
BEZROBOCIE 70 | 16 | 47 | 59
NIEPELNOSPRAWNOSC | 24 ] 11 26| 26
DLUGOTRWALA LUB CIEZKA CHOROBA 14 11| 26 | 26
BEZRADNOSC W SPRAWACH OPIEK .-
WYCHOWAWCZYCH I PROWADZENIA 46| 4| 6 | 6
GOSPODARSTWA DOMOWEGO — OGOLEM

— WTYM: 6
RODZINY NIEPELNE b4 4
RODZINY WIELODZIETNE 0] 31| 2] 2
ALKOHOLIZM 9 ] 2 | 2

Jednym z celow operacyjnych strategii jest pomoc osobom i rodzinom zagrozonym
dysfunkcjg, zwiekszenie ich aktywnosci wtasnej, zaangazowanie w dziatania
samopomocowe, korzystanie zpomocy psychologa czy pedagoga, czy wspoipracy
z pracownikiem socjalnym, dzielnicowym.

Nadrzednym celem niniejszego programu jest budowa lokalnego systemu wsparcia
nad dzieckiem irodzing, aw ostatecznym efekcie stworzenie systemu, w warunkach
ktorych rodzina bedzie mogta liczy¢ na pomoc i wsparcie wielozakresowe i zintegrowane.

(™ System wsparcia musi mie¢ charakter lokalny. |

Gléwnym problemem jest nadal bezrobocie, ktére moze doprowadzi¢ do
roznorakich  probleméw  rodzinnych,  z patologiami i dysfunkcjami  wiacznie
(przestgpczosé, przemoc, natogi). Wobec roznorodnosci problemow rodzina nie moze
pozostawac bez wsparcia i pomocy z zewnatrz.

Srodowisko rodzinne jest najwazniejszym s$rodowiskiem wychowawczym dziecka.
Patologie, bezrobocie mogg przyczynia¢ si¢ do powstawania wielu sytuacji
konfliktowych, ktorych skutki najbardziej w swej istocie dotykaja dzieci. Bywa, ze dom
rodzinny jest miejscem przemocy, negatywnych wzorcow, napiec, lekdéw, upokorzen,
frustracji. Dziecinstwo przestaje by¢ beztroskie. Staje si¢ trudne, bolesne, krzywdzace.

Gdy bezpieczenstwo dziecka jest zagrozone nalezy zabrac je zrodziny i umiesci¢
w placowce opiekunczo-wychowawczej, co jest oczywiscie rozwigzaniem ostatecznym.
Nalezy zatem stworzy¢ taki system, aby nie dopusci¢ do takich sytuacji. Oznacza to
stworzenie takiego systemu wsparcia dla rodzin idzieci, aby problemy mozna byto

rozwiazywaé na etapie, gdy one si¢ pojawiaja.
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System opieki nad dzieckiem i rodzing oparty winien byé na nastepujacych
podstawach:

- pomoc powinna by¢ wczesna i mie¢ charakter profilaktyczny; diagnoza — (np. pedagog
szkolny, asystent rodziny, wychowawca, pracownik socjalny),

- nawigzywanie kontaktu (wymiana informacji),

- programy psychoedukacyjne w szkotach,

- praca socjalna,

- interwencja kryzysowa,

- klub integracji spotecznej zapobiegajacy marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu ,
- grupy wsparcia dla rodzicodw, 0séb uzaleznionych,

- terapia rodzinna, matzenska (spotkania z psychologiem, terapeuta), konsultacje
wychowawcze

/™ - wzrost umiejetnosci wychowawczych,

- zaangazowana 1 wykwalifikowana kadra pomocowa.

Kierunki dzialan, zadania i oczekiwane efekty:

1. wpieranie 0sOb irodzin w wysitkach zmierzajagcych do zaspokajania niezbednych
potrzeb i umozliwienie zycia w warunkach odpowiadajacych godnosci cztowieka poprzez:

- diagnozowanie Srodowisk zagrozonych wykluczeniem spotecznym,

- udzielanie petnej informacji z zakresu korzystania z systemu bezpieczenstwa socjalnego,
- aktywizacje spoleczng i aktywizacje zawodowa w ramach programoéw, projektow
socjalnych i projektéw systemowych,

- $wiadczenie  poradnictwa  specjalistycznego  (w  szczegdlnosci  prawnego,

™ psychologicznego i rodzinnego) osobom i rodzinom majgcym trudnosci lub wykazujgcym
potrzebe wsparcia w rozwigzywaniu probleméw zyciowych bez wzgledu na posiadany
dochad;

2. wspieranie rodzin dysfunkcyjnych, z problemami opiekunczo-wychowawczymi oraz
bezradno$cig w sprawach prowadzenia gospodarstwa domowego poprzez:

- przydzielenie asystenta rodziny w celu wspierania rodziny w przezwycigzeniu trudnosci
w pelnieniu funkcji opiekunczo — wychowawczej,

- zapewnienie dostepu do pomocy w formie poradnictwa specjalistycznego z zakresu
prawa rodzinnego i opiekunczego,

- zapewnienie dostep do wsparcia psychologicznego, pedagogicznego dla rodzicow,
ktorzy nie radzg sobie z problemami wychowawczymi i uzaleznieniami dzieci,

- organizowanie zaje¢ o charakterze informacyjno-warsztatowym dla rodzicow dzieci
realizujgcych obowigzek szkolny;

3. wspieranie 0sdb i rodzin zagrozonych zjawiskami patologii spotecznej poprzez:
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a) tworzenie irealizacje gminnych programéw z zakresu profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, w tym:

- zapewnienie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla osob uzaleznionych,
- zapewnienie pomocy psychospotecznej i prawnej dla 0séb zagrozonych przemocs,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjne;j, w szczegOlnosci
adresowanych do dzieci imtlodziezy (nikotyna, alkohol, narkotyki), atakze kontrola
przestrzegania dystrybucji alkoholu wsrdd dzieci i mtodziezy.

b) organizacj¢ i wspétorganizacje czasu wolnego dzieci imiodziezy zagrozonych
zjawiskami patologii ze szczegdlnym uwzglgdnieniem organizacji zimowego i letniego
wypoczynku,

¢) monitoring i ewaluacja dot. uzaleznien i polityki w skali lokalnej, poprzez zbieranie
informacji i danych liczbowych od instytucji dziatajacych na terenie gminy (m.in. szkét,
osrodkow zdrowia, Policji) o rozmiarach zagrozen.

~ Odbiorcy programu

Odbiorcami programu sa rodziny, ktére sg zagrozone niedostosowaniem
i wykluczeniem spotecznym. Cztonkowie rodzin przede wszystkim borykajg sie z takimi
problemami spofecznymi jak: alkoholizm itowarzyszgca temu zjawisku przemoc oraz
ubdstwo, réwnie waznym problemem jest bezrobocie, bezradno$¢ w sprawach
opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego w rodzinach
niepetnych i wielodzietnych, niepelnosprawnos¢ i dtugotrwata choroba.

Cele programu
Cel glowny:
Zorganizowanie kompleksowego sprawnego systemu opieki nad dzieckiem i rodzing
o zasiegu lokalnym w Gminie Gotymin - Osrodek
Cele szczegolowe:

1. Wspieranie rodziny w kontaktach z innymi instytucjami, organizacjami pozarzgdowymi
1 innymi dziatajgcymi na rzecz dziecka i rodziny.
2. Udzielania wsparcia i pomocy rodzinie, w tym bedgcej w sytuacji kryzysowej, poprzez
propozycje wspotpracy z asystentem rodziny. :
3.Pomoc rodzinom dysfunkcyjnym, zproblemami opiekunczo-wychowawczymi
i dotknietymi zjawiskiem przemocy.
Dzialania:

1. poznawanie $rodowiska lokalnego i pozyskiwanie informacji na temat warunkow zycia
rodzin oraz dzieci imlodziezy, wskazanie obszaréw wymagajacych interwencji

kryzysowej,

2. inicjowanie i realizowanie programow stuzacych rozwojowi rodzin, dzieci i mtodziezy,
3. uruchamianie, wspieranie edukacji i poradnictwa rodzicow w zakresie diagnozy
zagrozen iuzaleznien u dzieci imlodziezy — dziatanie wramach realizacji gminnych
programow profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych,
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4. promocja iupowszechnianie wiedzy na temat praw dziecka — dziatanie poprzez
rozpowszechnianie ulotek, publikacji, prowadzenie szkolen, warsztatdéw dotyczgcych

problematyki ochrony dziecka przed przemocg oraz uaktywnienie srodowisk lokalnych
1 sgsiedzkich,

5. upowszechnianie wiedzy dotyczacej systemu pomocy dla rodzin w kryzysie — dziatanie
poprzez aktywizacje instytucji pomocowych w informowaniu o wiasnej dziatalnosci,
prowadzenie akcji promocyjnych 1iinformacyjnych na temat mozliwosci uzyskania
pomocy w sytuacjach kryzysowych, upowszechnianie informacji o placowkach
udzielajacych pomocy, zapewnienie dostepu do poradnictwa i doradztwa rodzinnego,

6. rozwijanie  programOw  przeciwdziatania przemocy rowiesniczej i szkolnej
w Srodowisku  lokalnym, zapewnienie ofiarom przemocy bezptatnej pomocy
psychologicznej, socjalnej i prawnej, promocja dziatalnosci programu ,,Niebieska Linia”
oraz ,,Telefonu Zaufania”,

7. kierowanie sprawcow przemocy do instytucji podejmujacej dziatania resocjalizacyjno-
terapeutyczne wobec sprawcow.

Rozdziat 3.

Zasoby gminy

Program Wspierania Rodziny w Gminie Gotymin — Osrodek na lata 2014 -
2016bedzie stuzyt realizacji gminnej polityki rodzinnej. Dziatania na rzecz dziecka
i rodziny realizujg instytucje opisane w ponizszej tabeli.

Instytucje realizujgce dzialania na rzecz dziecka irodziny w Gminie Golymin -
Osrodek

Nazwa i adres placowki Rodzaj dzialalnoSci

Lp.

przyznawanie i wyplacanie stypendiow, dowozy
dzieci niepetnosprawnych, organizowanie kolonii
praca socjalna, asystentura rodziny, pomoc finansowa
i rzeczowa, dozywianie dzieci w szkotach,
specjalistyczne poradnictwo, aktywizacja spoteczno-
zawodowa, wspierania aktywnosci lokalne;j

Urzad Gminy Gotymin -

L Osrodek

2. | GOPS Gotymin - Osrodek

Gminna Komisja

. . . wsparcie psychologiczne, przeciwdziatanie
3. |Rozwigzywania Problemow P psy g P

problemom dotyczacym naduzywania alkoholu

Alkoholowych
4 Gminny Zesp6t wsparcie i pomoc rodzinom w przezwycigzeniu
" |Interdyscyplinarny problemu przemocy
Placowld Sh.IZby de“.”a dziatalno$é w zakresie profilaktyki i opieki
5. |z terenu Gminy Gotymin - .
. zdrowotnej
Osrodek _
Placowki o§wiatowo- dziatalno$¢ edukacyjno-wychowawcza,
6. |wychowawcze z terenu organizowanie wypoczynku, wsparcie

Gminy Gotymin - Osrodek

psychologiczno-pedagogiczne dla rodzicow i dzieci
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Parafie z terenu Gminy dziatalnos¢ charytatywna, organizowanie
Golymin - Osrodek wypoczynku oraz paczek swigtecznych

Rozdzial 4.

Zakonczenie
Partnerzy programu:
— Urzad Gminy w Gotyminie-Osrodku,
— Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gotyminie-Osrodku,
— szkoty dziatajgce na terenie gminy,
— lekarz rodzinny i pielegniarki $rodowiskowe,
— kuratorzy sadowi,
— Policja,
— Prokuratura Rejonowa w Ciechanowie
— Rady soteckie,
— Parafie Rzymsko-Katolickie
Zrédla finansowania:
— dotacje pochodzace z budzetu paﬁstwa,'
— srodki pochodzace z budzetu Gminy Gotymin - Osrodek,
— inne zrédta (w tym: Srodki Europejskiego Funduszu Spotecznego).
Postanowienia koncowe

Opracowany program jest dokumentem, ktory moze podlega¢ okresowym
weryfikacjom i modyfikacjom w niezbgdnym zakresie, dostosowanym do zmieniajacej sie
rzeczywistosci i przepisdw prawa.

Informacje z realizacji Programu Kierownik Osrodka Pomocy Spotecznej bedzie
sktadat Radzie Gminy tacznie ze sprawozdaniem rocznym z dziatalnosci GOPS.

Przewodniczacy Rady

Henr M{})/v\v'g/l\(k
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